
Probstenwand bei Lenggriess
1. Mutterntag, 2SL, 6, 6+

2. Schokodonut, 5+

3. Grünallergie, 8-

4. Sanduhr XL, 2SL, 7,7+

5. M&M, 7-

6. Scheinbar unscheinbar, 8

7. Schlawiener, 4SL (8,7,7-,7)

8. Oimabtrieb, 4SL 7;7,7,7

9. Das gelobte Land, 3SL, 7+,7+,7-

10. Lorenzo di Bavarese 4SL, 6+,7,6,7+

Abseilen mit 60m Seil möglich

11. Bayerischer Sanetsch, 3SL, 7-,7-,8-/8 
Abseilen über Lorenzo möglich

12. Isarwinklertraum, 3SL, 6,6+,7

In der Ostwand gibt es noch eine weitere Tour von 
Stefan Haider und Tom Hesslinger: Brunch, 8+, 
240m

Die Touren 1-6 befinden sich gleich links des 
fotografierten Wandteils.

Anfahrt: Von Bad Tölz auf der Westseite des 
Isartals nach Schlegeldorf/Arzbach und bei kleiner 
Kirche rechts in Richtung Längental. Am ersten 
Parkplatz vorbei, über den Bach und weiter durch 

den Wald, der dann nicht mehr asphaltierten Strasse folgen. Am Parkplatz der Kirchsteinhütte parken 
(großer, aber oft auch voller Parkplatz).

Zustieg: Am besten mit MTB weiter, zuerst steil etwa 250 Hm die Forststrasse hinauf, links abbiegen, immer 
in Richtung Kirchsteinhütte. Dort vorbei und weiter ins Längental und zu den hinteren Längentalalmen. Hier 
die Tagesplanung überdenken und kalkulieren, ob nach getaner Taten noch Kuchen übrig sein mag. Im 
Zweifel lieber gleich Pause machen, Kuchen und Buttermilch bestellen. Weiter durch das Weidegatter bis zu 
einer markanten Lichtung. hier je nach Radlaune das MTB stehen lassen oder noch den nächsten steilen 
Aufschwung mitnehmen. Bei der nächsten markanten Lichtung (links versteckt private Edelweissht., kleiner 
Bachlauf kreuzt Forstweg) Rad entgültig stehen lassen und nach rechts über den Bach. Nun einem 
schlechten Forstweg folgen, nach 400m auf Pfadspuren durch die Wiese unter die nun sichtbare Wand. Zeit: 
etwa 45 Min. mit MTB plus etwa 20 Min. zu Fuß.
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